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Mposidomoosic acpaleiag

A0BEoTe TIPOOEKTIKA OAEG TIG 08NYIEG TTPOTOU XPNOIUOTIOINOETE TN HOVASa Kal QUAGETE TIC yla
HEANOVTIKH avagpopd.

DOuldéte To eyxelpidio xpriong. EGv mapaxwproete Tn Hovada og TPITOUG, PPOVTIOTE va
oupmePINGBETE TNV TApoVoa acPAAELa Kal TO eYXELPiSIo oSNyLWV.

& MNpocoxn!

« Metd TV amocuokevaoia, BeBalwbeite 6Tt To POIdV gival TARPEC Kat ABIKTO.

« QuAA&Te OAa T UNIKA OUOKELAGIAG (TAACTIKEG CAKOUAEC, APPWOEC TTOAUGTUPEVIO) HAKPLA aTTd
madia.

+  XPNOIUOTIOLEITE TO TIPOIOV OF EMIMESEC EMPAVEIEG.

«  Mnv xpnolpomnoleite To POIdV O EPIMTWON TTOU TTAPOUCIAleL eppavr) BAARN.

Mposidomomoeig!

«  XPNOIUOTIOLEITE AUTO TO TTPOIGV UOVO OTAV EivVal TTAIPWG CUVAPUOAOYNUEVO.

« HouvappoAoynon mpémel va yivetat pévo amd evANIKEC.

+ Mnv UTTEPPOPTWVETE TNV KAPEKAQ.

« Heopahpévn ouvappoldynon Umopei va mpokaléoel coapoug TPAUUATIOHOUE Kat UNIKEG
Cnugc.

« Mnv Sivete kKANion oTnVv Kapékha 1} oKURETe 0To TAAL - va BeBatwveTe mAvTa 6Tt OAoL o1 TPOYOI
aKoUUTTOUV 0TaBEePd o€ emimedn empAvela.

« Tamaidia Sev mpémet va maifouv pe TNV Kapéka.

« Mnv kdBeoTe MAvw oTa PMPATOoa.

+ Mnv okUBete oto AL AuTO Ba UTOPOUCE va TIPOKANETEL ATIWAELQ LOOPPOTTIAG KAl
TPAUUATIOMO.

«  XpNOlUOTIOLEITE TAVTA TNV KapEKAA O€ €mimedn, oTabepr EM@Avela yla va amo@UyeTe
TPOAUHATIOHOUG.

« Mn xpnolpomoleite TNV KapékAa og oAloBnpd damedo.

« Mnv oTékeoTe OpOI0L EMAVW OTNV KAPEKAQ.

« Av 10 TIpOidV urtooTei BAAPN Tou Sev umopei va emdlopOwOE(, mTapakaAoUUE va To amoppiPeTe.
H xprion evog mpoidvtog mou éxel umooTei BAABN HMopEi va TTPOKANECEL TPAUHATIOHO.

« H ouokeun mpoopiletal yia OIKIaKr XPron 0€ EOWTEPIKOUG XWPOUG.

« Mnv EMIXEIPHOETE VA AVTIKATACTIOETE I VA EMOKEVACETE TNV AVTAId avOPwonG.

« Mnv Bdalete Ta SAXTUAG 0OG OTA KEVA TWV TTEPICTPEPOUEVWV EEAPTNUATWV.

« Ta e€aptrpata oTEPEWONG Kal TA eEAPTAHATA TTOU QBEipoVTaL TTPETTEL VA ENEYXOVTAL TAKTIKA
yla evdeielg xahdpwong 1 @Oopdg.

« TNa va kaBapioete TN povada, oKouToTE TN ONKN UE éva eENappw Lypd TTavi Tou Sev agrvel
xvoudia.

« Mnv xpnotgomolgite uypd KaBapIopoU TTOU TIEPIEXOUV OIVOTIVEULA, APPWVIa 1 AEIAVTIKA.

«  AloTnProTE TNV apxIKr) CUOKELAGIa yla TUXOV LEANOVTIKEG AVAYKEG LETAPOPAG.

« QuNa&Te TO gyXelPiSlo OBNYIWV yia TTEPETAIPW 0SNYIES KAl LEANOVTIKH avagopd.

« Avatpé€te 0To £yXelPiSlo 0dnylwV yia TNV ao@airi cuvappoAdynon.

« Tuxov AavBaopévn cuvappoloynon evoéxeTal va MpokaAéoel Kivouvo.

« Mnv agrjvete 1o maidi oag xwpig emiAeyn.



995 mm £10mm

1250 - 1620 mm £20mm

@ AmnattouvTtal 2 dtopa yia Tn JETaKivnon TNG povAadag Katd Tn cuvappoAdynon.
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